
     

 

 

Ingénieur Environnement  
 

 Formation 
  

Ingénieur en Agriculture, Environnement et Bioressource, Institut 

Polytechnique LaSalle Beauvais (Oise), spécialité en Agroécologie, eau et 
territoire 
 

Echange universitaire – Danemark - Københavns Universitet LIFE 
 

Baccalauréat scientifique (mention AB Lycée Notre Dame – Saint 

Germain-en-Laye) 

 Expérience professionnelle 

  Responsable des projets autour du label « Commerce 
Engagé » – Association Ecoscience Provence (Var) 

  Création de projets locaux en partenariat avec agriculteurs, 
commerçants, grands distributeurs et associations dans l’optique de 
réduire les déchets d’un territoire.  

  Animation de réunions entre les acteurs de la filière. Animation de la vie 
locale et dynamique de changement sur un territoire rural en transition. 

  Force de proposition concernant les projets. Direction de projets 
novateurs : développement de consigne, création de marchés de 
producteurs locaux. 

 
Chargée de mission - Groupement d'Intérêt Public Loire Estuaire 
(Pays de Loire) 

  Travail avec les acteurs du territoire  
  Réunions de négociations et d'explications sur le projet de règlement 

d'eau et de gestion de l’eau sur les marais de l’estuaire. Réalisation de 
fiches de communication. 

  Modélisation des écoulements sur les bassins versants des marais. 
  Travail en autonomie au sein de l'équipe chargée du CREZH (Contrat de 

Restauration Zone Humide) 
 

  Chef de projet de spécialisation en partenariat avec le Parc Naturel 

Régional Oise Pays de France 
  Mise en place d’une trame bleue.  
 

Technicien Commercial Préleveur - Laboratoire ALPA (Rhône 
Alpes) 

  Analyse qualité agroalimentaire pour des entreprises du secteur agro-
alimentaire (Carrefour, Elior,…). Travail en relation avec le client 
(conseils, analyses des risques, échanges de données). 

  Réalisation d’une formation « Règles d’hygiène » pour un client 
(membre nouvellement engagé d’un centre UCPA). 

  Travail en autonomie de prélèvement (pour la Savoie, la Haute Savoie). 
 

Assistante de recherche - Centre gouvernemental Canadien de 
recherche – stage anglophone 

  Etude de l’impact des différentes techniques culturales sur les émissions 
de gaz à effet de serre. 

  Travail de terrain et de laboratoire - Analyses statistiques quotidiennes. 
 

Employée agricole - Exploitation agricole laitière (Poitou 
Charente) 

  Traite des vaches (120) et alimentation des animaux (veaux) - Moissons 
(blé tendre, blé dur, orge) - Travaux aux champs (ensilage, labour, 
désherbage). 

 

Hélène POUZET 
28 septembre 1986 (25 ans) 
104 rue Léon Desoyer 
78100 Saint Germain en Laye  
 06 76 63 97 55 
 pouzeth@gmail.com 
Permis B et véhicule personnel 
 

Langues 
 Anglais : courant  
Toeic : 830 (2008) 
 Espagnol : scolaire 
DELE, niveau initial (2007) 

 
Informatique 
 Bureautique : Word/Excel/PPT  
 Logiciels de simulation 

hydraulique HEC-RAS et HEC-
HMS 

 
Centres d'intérêts 

 Vie associative :  
-Présidente du bureau de 

promotion des anciens LaSalle 
Beauvais (150 membres).  
Election en 2010. 
-Vice-Présidente de l’association 
générale des étudiants (1400 
personnes) de 2008 à 2009. 
Gestion de la vie du campus ; 
organisation de manifestations ; 
prise de parole en public.  
-Présidente du bureau de 
promotion LaSalle Beauvais  
2006-2007(deuxième année 
d’école). 

 Sport : rugby en club 
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